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Role TZB v modernim stavebnictvi

Transformace role

* Od izolovanych komponent k integrovanému ekosystému
* Od jednorazové realizace k celozivotnimu managementu
* Duraz na energetickou ucinnost a obnovitelné zdroje

* Technicka zarizeni budov se transformovala od pouhych funkénich prvka k
plnohodnotnym systémum, které kriticky ovliviuji energetickou narocnost,
komfort a ekologickou stopu budovy.

Legislativni kontext
o Zakon ¢. 406/2000 Sb. o hospodareni s energii
* Smérnice (EU) 2024/1275




Tepelna bilance a koordinace navrhu

Klicové zdroje tepelné zatéeze

* Slunecni zareni

e QOsvetleni

* Vlypocetni technika

* Pritomnost osob

Koordinacni faze navrhu

e Koordinace jiz v ranych fazich projektu

* Zohlednéni izolacnich a manipulaénich prostoru
 Kompromisy mezi prostorem a ucinnosti
 Dynamicka adaptace na provozni podminky




Systémy chlazeni a klimatizace —
Cile a parametry navrhu

 Hlavnim cilem systému chlazeni a klimatizace je zajisténi optimalni
tepelné pohody pro uzivatele budovy

e Spravné navrzeny systém musi udrzovat teplotu a kvalitu vnitfniho
prostredi v rozsahu prijemném pro lidsky organismus, a to pri minimalni
energetické narocnosti

* Navrh systému musi zohlednovat ¢asovy prubéh tepelné zatéze — tedy, jak
se méeni mnozstvi tepla v budové béhem dne a roku. To zahrnuje vliv
slunecniho zareni, obsazenosti prostor, provoznich zarizeni i tepelnych
zisk( z osvétleni a elektroniky




Systémy chlazeni a klimatizace —
Typy chladicich systému

Aktivni chlazeni je zalozeno na mechanickém nebo chemickém cyklu, ktery
odvadi teplo z interiéru do vneéjsiho prostredi.

« Kompresorové systémy — nejrozSirenejsi varianta vyuzivajici kompresor,
kondenzator a vyparnik

e Absorpcni a adsorpcni jednotky — pracuji na principu chemické vazby meazi
chladivem a absorbentem

Pasivni chlazeni nevyuziva aktivni vyrobu chladu, ale prirozené procesy
odvadeéeni tepla a akumulace chladného prostredi

» Zelené strechy a fasady, kterée snizuji povrchové teploty budov
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Pasivni chladici systémy
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Pasivni chladici systémy




Systémy chlazeni a klimatizace - Provoz a udrzba

Pravidelna udrzba je klicovym predpokladem pro dlouhodobou zivotnost,
bezpecny provoz a vysokou ucinnost chladicich a klimatizacnich zarizeni

Zanedbani servisnich ukonU muze vést nejen ke snizeni vykonu, ale také k
vaznym porucham kompresoru, uniku chladiva nebo zvySené spotrebé
energie

Udriba obvykle zahrnuje:

Cisténi a kontrolu filtrd, vyparnik( a kondenzatord
Kontrolu mnozstvi chladiva a tésnosti systému
Revizi elektrickych a regulacnich prvku




Salavé chlazeni — princip fungovani

Salavé chlazeni predstavuje komfortni a energeticky uspornou alternativu
k tradicnim klimatizacnim systémum

V konstrukcich (nejcastéji stropnich podhledech, pripadné sténach nebo
podlahach) je zabudovano potrubi, kterym proudi voda o teploté
priblizné 16 °C. Ochlazené povrchy pak pohlcuji teplo z okoli a snizuji
operativni teplotu mistnosti

Chlazeni probiha dvéma fyzikalnimi mechanismy:

Salanim (radiaci) — prenos tepla mezi teplejSimi télesy a chladnéjSimi
povrchy bez pohybu vzduchu
CFA
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Salaveé chlazeni - energeticka efektivita

* Jednou z nejvéetSich vyhod salavého chlazeni je jeho vysoka energeticka
ucinnost

* Na rozdil od tradicnich klimatizaCnich systému, které pracuji s chladici
vodou o teploté 4 — 8 °C, pouziva salavé chlazeni vodu o teploté priblizné

16 °C
Diky tomuto vyssimu teplotnimu rezimu:
* vyrazné klesa spotreba elektrické energie potrebné k vyrobé chladu
e zvysuje se ucinnost chladiciho okruhu

e umoznuje vyuziti alternativnich zdroju chladu
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Salavé chlazeni - zdravotni benefity

Salavé chlazeni prinasi oproti béznym klimatizaCnim systémum vyznamné
zdravotni a hygienické vyhody

Eliminuje privan i neprijemné proudéni studeného vzduchu, které casto
zpusobuje nachlazeni

Nedochazi k vireni prachu, pylu a alergenli, coz je obrovsky prinos
zejmeéna pro alergiky a astmatiky.

Salavé systémy nepresusuji vzduch, takze se zachovava prirozena vlhkost v
interiéru

Salavé chlazeni poskytuje zdravéjsi, klidnéjsi a prirozenéjsi vnitrni klima
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Vliv stinéni prosklenych ploch na tepelnou zatez

* Fyzikalni principy

* Prosklené plochy jsou hlavnim zdrojem tepelnych ziskl ze slunec¢ni radiace.
Klicovym parametrem je Cinitel prostupu solarni energie (g-soucinitel) a
stinici soucinitel (S).

* Vztah mezi nimi je definovan jako S = g/0,87.

T30

* Vnitrni vs. vnejsi stineéni
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Ekonomické a ekologické prinosy stinéni

 Uspora energie na vytapéni 44 % - Automaticky Fizené roletové systémy
mohou snizit spotfebu energie na vytapéni az o 44 % v zimeé

 Navratnost 7 — 20 let - Navratnost investice do vnéjsich zaluzii se pohybuje
mezi 7 a 20 lety v zavislosti na komplexnosti reseni a cené elektriny

* Investice do stinéni primo snizuje potrebny dimenzovany vykon chladiciho
systému, ¢imz shizuje pocatecni investicni naklady a spotfebu energie na
chlazeni




Usporné osvétleni: Revoluce LED technologie

 Tepelné ztraty u zarovek az 90 % - tradicni zarovky premeéeni az 90 %
dodané energie na teplo, zatimco svéetlo je pouhym vedlejsim efektem

 Mérny vykon LED 210 (Im/W) - moderni LED svitidla mohou dosahnout
hodnoty az 210 Im/W oproti 13,4 Im/W u klasickych zarovek

e Zivotnost LED 50000 (hodiny) - Zivotnost LED dosahuje aZ? 50 000 hodin,
coz je 25krat vice nez u tradicni zarovky.




Ekonomickeé prinosy LED osvetleni

* Jednim 1z nejvyraznéjSich ekonomickych prfinosu LED osvétleni jsou
okamzité uspory provoznich nakladu

* Moderni LED technologie dokaze snizit spotrebu elektrické energie o 50
az 80 % oproti tradicnim zdrojum, jako jsou zarivky nebo vybojky

* \ provozech s vysokou intenzitou sviceni, napriklad v primyslovych halach

s nepretrzitym provozem, muze byt navratnost dokonce uz za priblizné 1
mesic

CFA
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Ekonomickeé prinosy LED osvetleni

e LED svitidla prinaseji nejen vyrazné uspory v samotné spotrebe elektrickeé
energie, ale také sekundarni uspory diky nizsi tepelné produkci

 Na rozdil od klasickych zarovek ci halogenovych svitidel produkuji LED
diody pouze zanedbatelné mnozstvi tepla, coz vede ke snizeni vnitrni
tepelné zatéze prostor

 Tento efekt se projevi zejména v budovach s klimatizaci — nizsi teplo z
osvetleni znamena mensi zatéz pro chladici systémy, a tedy nizsi provozni
naklady na chlazeni




Ekonomickeé prinosy LED osvetleni

* Moderni LED systémy umoznuji inteligentni rizeni osvétleni, které dale
zvysuje energetickou efektivitu i uzivatelsky komfort

* Pomoci senzorl pohybu, senzoru denniho svétla, zénového fizeni a
casového spinani se svételny vykon automaticky prizpusobuje aktualnim
potrebam prostoru

e QOsvetleni tak sviti pouze tehdy a tam, kde je skutecné potreba, coz prinasi
dalSi uspory energie a zaroven prodlouzeni zivotnosti svitidel




Inteligentni domacnost: Unifikované rizeni

e Smart Home predstavuje komplexni a automatizovany ekosystém, ktery
sjednocuje a koordinuje fizeni vSech klicovych prvkt domaci infrastruktury
— od osvétleni, vytapéni, chlazeni a stinéni, az po zabezpecovaci systémy,
spotrebice a audiovizualni techniku.

 Tento unifikovany pristup umoznuje centralni nebo vzdalené ovladani

prostrednictvim chytrych zarizeni, ¢imz zvysSuje energetickou efektivitu,
bezpecnost i komfort uzivatelu.




Inteligentni domacnost: Unifikované rizeni

Zakladem inteligentni domacnosti je centralni ridici jednotka (miniserver),
ktera zajistuje komunikaci, koordinaci a fizeni vSech pripojenych zarizeni
Senzory sledujici klicové parametry prostredi — teplotu, vlhkost,

koncentraci CO,, pohyb a dalsi Udaje, jez umoznuji systému reagovat na
aktualni podminky

Pro spolehlivy a efektivni provoz je zasadni interoperabilita systému — tedy
schopnost ruznych zarizeni spolupracovat napric¢ znackami a technologiemi

Chytré domacnosti ¢asto podporuji rizné komunikacni protokoly, napt.:
KNX, DALI, BACnhet nebo ZigBee
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Integrace TZB v praxi: Pripadové scénare

Dynamicka tepelna optimalizace

 Moderni systémy technického zarizeni budov (TZB) umoznuji dynamickou
tepelnou optimalizaci prostredi v zavislosti na aktualnich klimatickych
podminkach

* Slunecni senzory prubézné sleduji intenzitu slunecniho zareni a systém na
zakladé dat automaticky ovlada venkovni zaluzie

* V letnim obdobi se zaluzie zatahnou, aby se zabranilo prehrivani a snizila
potreba klimatizace.

* Naopak v zimé systém zaluzie vytahne, Ccimz umozni vyuziti pasivnich
solarnich zisku

CFA
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Integrace TZB v praxi: Pripadové scénare

e Soucasti moderni integrace TZB je také inteligentni rizeni osvétleni, které
prispiva k vyrazné uspore energie a zvysuje komfort uzivatel

* Pohybové senzory zajistuji, ze se svétla rozsviti pouze tehdy, kdyz je v
prostoru zaznamenan pohyb, a po urcité dobé necCinnosti se automaticky
vypnou

e Systém zaroven dynamicky reguluje intenzitu umeélého osvétleni podle
aktualniho mnozstvi prirozeného denniho svétla, ¢cimz udrzuje optimalni
uroven osvétleni bez zbytecné spotreby energie

CFA
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Integrace TZB v praxi: Pripadové scénare

* Pokrocilé systémy frizeni budov dnes umoznuji inteligentni propojeni s
obnovitelnymi zdroji energie, zejména s fotovoltaickymi elektrarnami (FVS)

* Systém prubézné sleduje vyrobu elektrické energie a automaticky spousti
energeticky narocné spotrebice — napriklad ohrev vody, nabijeni baterii
nebo provoz klimatizace — v dobé, kdy je elektrina z FVS aktualné dostupna

« Umeéla inteligence navic analyzuje historicka data o vyrobé a spotrebeg,
cimz dokaze predpovidat energetické potreby objektu a optimalizovat
Fizeni spotrebicu

CFA
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Kvantifikace synergii a uspor

e Zatimco jednotliva chytra zarizeni mohou prinést uspory v radu 10 — 15 %,
jejich plna integrace do komplexniho ekosystému inteligentniho domu
umoznuje dosahnout celkové uspory energie 20-35 %

45 -

15 -

Jednotliva chytra... Komplexni Smart Hame
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Nemeéritelné benefity: Komfort, zdravi a bezpecnost

o Zdravi - Systémy rizeni vnitfniho klimatu zajistuji optimalni teplotu, vlhkost
a kvalitu vzduchu (sledovani CO,, prachovych castic PM2.5 a radonu), coz
minimalizuje zdravotni rizika

 Komfort - Tichy provoz, absence pruvanu a schopnost adaptace na
individualni potreby prispivaji k celkové tepelné pohodé

* Bezpecnost - Integrace zabezpecovacich systému (EZS, CCTV) a senzoru
vyrazné zvysuje bezpecnost. Systém muze simulovat pritomnost osob nebo
okamzite spustit poplach




Dlouhodoba hodnota a servis

Moderni systémy technického zarizeni budov jsou navrhovany s durazem
na dlouhou zivotnost a minimalni provozni naklady

Pouziti kvalitnich komponent, napfiklad LED zdrojui, zajistuje vyrazné delSi
zivotnost oproti tradicnim technologiim

Soucasné systémy navic vyzaduji minimalni pravidelnou udrzbu, coz dale
prispiva k jejich ekonomickeé i ekologické udrzitelnosti

Kombinace spolehlivosti, nizké poruchovosti a automatizovaného
monitoringu Cini z téchto reseni dlouhodobé efektivni investici




Dlouhodoba hodnota a servis

e Klicovym prinosem modernich inteligentnich systému je jejich flexibilita a
dlouhodoba udrzitelnost z hlediska budouciho vyvoje technologii
* Vyuziti otevienych komunikacnich standardu, jako je napriklad KNX, jsou

tyto systémy nezavislé na konkrétnim vyrobci a umoznuji snadnou
integraci zarizeni od rtiznych dodavatelu

 Otevrena architektura usnadnuje dlouhodoby servis a technickou
podporu, cimz se zvysuje celkova hodnota investice a zivotnost systému

jako celku.




Doporuceni pro projekty budoucnosti —
Komplexni projektovani

* Pro uspesnou realizaci modernich a energeticky efektivhich budov je
nezbytné uvazovat o technickych zarizenich budov (TZB) jako o
provazaném, komplexnim systému jiz od nejranéjSich fazi projektového
navrhu

e Klicové je zapojeni vSech profesi — elektro, vytapéni, chlazeni, méreni a
regulace, osvetleni, IT i bezpecnostnich technologii — do spolecného
planovaciho procesu

* Dukladna koordinace mezi profesemi umoznuje vytvorit plné integrované,
funkéni a efektivni reseni, které minimalizuje pozdeéjsi kolize, zvysuje
provozni spolehlivost

Ceska Fotovoltaicka Asociace
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Doporuceni pro projekty budoucnosti —

eoewvys

Vneéjsi dynamické stinéni

* Venkovni zaluzie a rolety predstavuji nejucinnéjsi prostredek pro prevenci

prehrivani interiéru a tim i pro snizeni energetické narocnosti chlazeni
budovy

* Na rozdil od vnitfniho stinéni dokazou zachytit slunecni zareni jesté
predtim, nez pronikne do prostoru, ¢imz vyrazné omezuji tepelné zisky

* V kombinaci s automatizovanym rizenim podle intenzity slunecniho svitu a
venkovni teploty tvori tyto systémy klicovy prvek dynamické tepelné
regulace budovy




Doporuceni pro projekty budoucnosti —
LED osvetleni a salavé chlazeni

Prechod na LED osvetleni by mél byt standardem ve vsech typech budov
LED technologie nabizi vysokou energetickou ucinnost, dlouhou zivotnost a
minimalni naroky na udrzbu

Vedle toho se stale vice prosazuje salavé chlazeni, které predstavuje
moderni a energeticky uspornou alternativu k tradicni klimatizaci

Salavé systémy jsou navic zdravotné setrné, protoze nevysusuji vzduch ani
neviri prach




Doporuceni pro projekty budoucnosti —

Centralni rizeni

* Pro dosazeni maximalniho komfortu, provoznich uspor a dlouhodobé
flexibility je vhodné jiz pfi navrhu systému investovat do centralni ridici
jednotky

e Klicovym kritériem pri vybéru by meéla byt podpora otevrenych
komunikacnich protokolu, jako jsou KNX, BACnhet nebo Modbus, které
zarucuji vzajemnou kompatibilitu ruznych zarizeni a vyrobcu

 Takové resSeni poskytuje nejen provozni spolehlivost a jednoduchou
spravu, ale i pripravenost na budouci rozsireni a nové technologie
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